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Im Bauwagen soll aus weniger mehr werden

Sven Stemmer probiert aus, wie viel er fiir ein zufriedenes Leben wirklich braucht

Von Thorsten Engelhardt

Wie viel Haben braucht man
zum Sein? Die Frage treibt den
Detmolder Sven Stemmer um.
Um die Antwort zu finden, ist
er gestern fiir sechs Monate in
einen kargen Bauwagen gezo-
gen. Das Diogenes-Projekt.

Detmold. ,Geh’ mir nur ein
wenig aus der Sonne", soll Phi-
losoph Diogenes dem Feldher-
ren Alexander gesagt haben, als
der vor ihm stand. Sven Stem-
mer hofftauf 14 Tage Dauerre-
gen. Nicht sofort, aber in den
nichsten Wochen. Denn der
Detmolder will wissen, was
ihm dann wohl einféllt, um
die Zeit in seinem Bauwagen
gut zu fillen

Der zehn Quadratmeter gro-
3e griine Kasten mitkleiner Ve-
randa und klésterlich niichter-
ner Einrichtung steht auf dem
Campus Emilie der Hochschu-
le OWL in Detmold und wird
fiir die nachsten Monate das
Heim des Philosophen und Li-
teraturwissenschaftlers sein.
Stemmer ldsst die Philosophie
auf den Alltag treffen: Wie viel
istgenugzum Leben? Wiekann
ich mit weniger Dingen mehr
Lebensqualitit erreichen? Die-
se Fragen will er beantworten.

Denn auf der einen Seite set-
ze unser Lebensmodell auf das
Schlagwort ,,immer mehr®
auf der anderen Seite seien
Ressourcen aber endlich. ,,Fiir
eine zukunftsfihige Gesell-
schaft brauchen wir eine nach-
haltige Lebensweise®, sagt der
40-Jahrige. Und zur Nachhal-
tigkeit gehore die Frage nach

IweckmiBig, aber karg: Sven Stemmer im Inneren des Bauwagens, der fiir sechs Monate seine Wohnung wird. Dusche und Toilette kann
er an der Hochschule OWL nutzen, dariiber hinaus will er sich mit wenig bescheiden.

der Suffizienz: ,Wann ist es ge-
nug?“ Schon Wirtschaftswun-
der-Vater Ludwig Erhard habe
danach gefragt, sagt Stemmer.
Fiir ihn steht fest: Den Zeit-
punkt, an dem es des Materi-
ellen genug ist, haben wir er-
reicht. Er will tiberlegen, wie
man von der Masse hin zu
mehr Qualitit im Konsum
kommt, mithin sinnvoller mit
dem umgeht, was uns zur Ver-

fiigung steht. Doch in volliger
Entsagung wird er nicht leben.
SchliefSlich geht der Alltag wei-
ter, Stemmer hat Lehrverpflich-
tungen, bekommt Besuch von
seiner dreijahrigen Tochter,
arbeitet an seiner Dissertati-
on in Literaturwissenschaften
und will einen Blog schreiben.
Laptop und Handy sind mit da-
beiin der Klause. Immer mon-
tags ab 20 Uhr lddt er in den

kommenden Wochen dorthin
zu ,Salons“ mit unterschiedli-
chen Themen ein. ,,Ich bin im-
mer ansprechbar, wenn ich hier
bin", sagter.

Sofort angesprochen fiihlte
sich Professorin Eva Filter, die
das Entwerfen von Wohnun-
gen lehrt. Sie lie8 Studenten in
einem Masterprojekt Einrich-
tungen fiir den Wagen kon-
zipieren. Aus 18 Vorschligen
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wurden drei ausgewihlt, diezu
einem verschmolzen und ver-
wirklicht wurden. Der Prozess
habe nicht nur die Fihigkeit
geschult, zu verstehen, worauf
der ,,Kunde“ Sven Stemmer hi-
nauswollte, sagt Studentin Lisa
Tewes. Er habe auch zu inten-
sivem Nachdenken dariiber ge-
fithrt, was man selbst benotige.

Mehr: www.diogenes-projekt.de



